
1. Januar 2019 Februar März April    Mai Juni
1. 1. 1. 1. 1.

2. 2. 2.   WSG/Qigong  A ER 2. 2.
3. 3. 3. 3. 3.
4. 4. 4. 4. 4.   WSG/Qigong  A ER
5. 5.   WSG/Qigong  A ER 5. 5. 5. 5.
6. 6. 6. 6. 6.
7. 7. 7. 7.   WSG/Qigong  A ER 7.
8.   WSG/Qigong  A ER 8. 8. 8. 8.   WSG/Qigong  M ER 8.

9.   WSG/Qigong  M ER 9. 9.   WSG/Qigong  A ER 9.
10. 10. 10.   WSG/Qigong  M ER 10.
11. 11. 11. 11. 11.   WSG/Qigong  A  ER

12. 12.   WSG/Qigong  A ER 12.   WSG/Qigong  A ER 12. 12.   WSG/Qigong  M ER

13. 13.   WSG/Qigong  M ER 13.   WSG/Qigong  M ER 13. 13.

14. 14. 14. 14. 14.   WSG/Qigong  A ER 14.
15. 15. 15. 15. 15. 15.

16.12.18 16. 16.   WSG/Qigong  A ER 16.

17. 17. 17. 17. 17. 17.

18. 18. 18. 18. 18.   WSG/Qigong  A ER

19. 19.   WSG/Qigong  A ER 19.  WSG/Qigong  A ER 19. 19.

20. 20. 20.  Edelstein Med. EMR 20. 20. 20.

21. 20.  Edelstein Med. EMR 20. 21.  WSG/Qigong  A ER 21.

22.   WSG/Qigong  A ER 22. 22. 22.  Edelstein Med. EMR 22.
23. 23. 23.   WSG/Qigong  A ER 23. 23.
23. Edelstein Med. EMR 24. 24. 24. 24.
25. 25. 25. 25. 25. 25.   WSG/Qigong  A ER
26. 26.   WSG/Qigong  A ER 26.   WSG/Qigong  A ER 26. 26. 26.
27. 27. 27. 27. 27.
28. 28. 28.   WSG/Qigong  A ER 28.
29.   WSG/Qigong  A ER 29. 29. 29. 29.
30. 30. 30.   WSG/Qigong  A ER 30. 30.
31. 31. 31.  

Samstag, Sonntag & Feiertage sind rot markiert.    AD = Monika Ana´Deshka Feuersänger Blau = Seminare Grün = Schwitzhütte  
REFERENTEN:      EMR = Eva-Maria Reitz   °  ER = Eduard Reitz    Blau = Seminare+Workshop  Gelb = Vorträge (18:30 – 20:00 Uhr)  
Wirbelsäulengymnastik mit Qigong = WS-Gym./Qigong M (10:00 bis 11:30 Uhr) - A (18 bis 19:30 Uhr)   

1.   Neujahr

2.                                        
3.     Karneval

4.     Rosenmontag

6. Handreflexzonenmassage 

7. 2-tägiges Sem. ER

9. Hüftreg.& Rückenmas.ER 9.   Pfingstsonntag

10.  Hüftschrägstandreg MüKä 10. Pfingstmontag

11. Mineralsalz-Sem. 10 –17 Uhr

12. 
13.                             AD                       

16.  Chi Nei Tsang ER 16.   Schwitzhütte   EMR 

18. Gelenk-  & Wirbelsäulen
19. Sem. TCM,Dorn Breuß ER

21.   Ostersonntag

22.   Ostermontag

23. Fußreflexzonenmassage 

24. 2-tägiges Sem. ER

27.   Spagyrik WS ER
28. Weiberfastnacht 28.   Schwitzhütte   EMR 

 Gelb = praktische Übungen



 


	Tabelle1

